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Ampliamento dei compiti di ricerca dei Gruppi di Progetto

Sostegno a progetti di ricerca dei Gruppi di Progetto

Supporto attivo e stimolo alla elaborazione di Position paper, best 
practice, etc da pubblicare sul Journal of Nephrology

Elaborazione di Linee Guida, la prima sulla Diagnosi della Malattia 
Renale Cronica è attesa prima dell’estate

Supporto ai progetti di ricerca previsti dalla iniziativa Adotta un 
Progetto ed alle Borse di studio con finalità di ricerca

Attivazione Centro Studi SIN

La promozione della Ricerca Scientifica
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Dopo 64 anni la Società Italiana di Nefrologia 
ha costituito un proprio Centro Studi
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 «Raddoppio» della Young Renal Week 

      1. San Benedetto del Tronto, con a seguire

      il Convegno del GdP Dialisi Peritoneale

2. Young Week «NefroCardioDiabetologica»

    Napoli, 3-7 Dicembre 2023 

Convegni dei GdP → FAD fruibili sul sito SIN

Fad ECM GIN-Congresso SIN 2022

Progetto formazione itinerante (accessi vascolari e biopsia renale)

Eventi formativi SIN su tematiche strategiche per la Nefrologia, anche in 

condivione con altre Società scientifiche → FAD fruibili sul sito SIN

La Formazione e l’Aggiornamento Professionale
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 Dobbiamo quindi proporci come attori di una inversione di tendenza e di 
un atteggiamento “proattivo”, sviluppando ed implementando programmi 
di prevenzione primaria, diagnosi precoce ed adeguato trattamento, che 
oltretutto oggi si avvale di nuove terapie, efficaci e sicure. 

 Questa è la strada da percorrere per andare verso un mondo con sempre 
meno dialisi e sempre più salute renale.
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PNRR: struttura ed opportunità.

Il PNRR è il più grande piano di investimenti dal 
dopoguerra ad oggi, prodotto all’interno del 
programma Next Generation EU (NGEU), il 
pacchetto da 750 miliardi di euro concordato 

dall’Unione Europea in risposta alla crisi 
pandemica.

Fonte: Camera dei Deputati 
https://www.camera.it/temiap/documentazione/temi/pdf/1253627.pdf?_1621605046374 

Condivisione sul 
territorio della MRC con I 

MMGG
ed altri specialisti

La struttura del PNRR, si articola in 6 Missioni. 

Per ognuna delle 6 Missioni sono indicate le 
riforme di settore necessarie a una più efficace 
realizzazione degli interventi, nonché i profili più 
rilevanti da perseguire seguendo tre priorità 
trasversali del Piano: 

Parità di genere, giovani e riequilibrio 
territoriale
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• Il Piano intende dare seguito alle misure a sostegno del Servizio 
Sanitario Nazionale (SSN) attraverso un programma di investimenti, 
misure organizzative e riforme di medio-lungo termine

• L’obiettivo per il SSN sarà di migliorare la qualità dell’assistenza, 
la capacità ricettiva degli ospedali, la tempestività di risposta alle 
patologie infettive emergenti gravate da alta morbilità e mortalità, 
nonché ad altre emergenze sanitarie

• Investire massicciamente nella digitalizzazione dell’assistenza 
medica ai cittadini, promuovendo la diffusione del fascicolo sanitario 
elettronico e la telemedicina

• Uno investimento ad-hoc sulla cronicità e le cure a domicilio per 
superare le attuali carenze del sistema delle RSA

Obiettivi a lungo termine di Missione 6 (Salute)

Contesto di riferimento

• Rafforzamento della resilienza e del sistema ospedaliero

• Sostegno alla ricerca medica, immunologica e 
farmaceutica

• Digitalizzazione dei servizi di prevenzione e assistenza

• Rafforzamento della prossimità delle strutture del SSN

• Integrazione tra politiche sanitarie e politiche sociali e 
ambientali

• Valorizzazione del personale sanitario

Ambiti tematici di applicazione

PNRR e Salute: struttura ed opportunità della Missione 6.
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Stanzia complessivamente 15,63 miliardi (8,16 %) dell’importo totale del PNRR) con 
l’obiettivo di rafforzare la prevenzione e i servizi sanitari sul territorio, modernizzare e 
digitalizzare il sistema sanitario e garantire equità di accesso alle cure.

Missione 6: Salute 

- Allineare i servizi ai bisogni di 
cura dei pazienti in ogni area 
del Paese; 

- Migliorare le dotazioni 
infrastrutturali e tecnologiche; 

- Promuovere la ricerca, 
l’innovazione e lo sviluppo; 

PNRR e Salute: struttura ed opportunità della Missione 6.

Fonte: Camera dei Deputati 
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CURE 
OSPEDALIERE

CURE 
TERRITORIALI 

• Servizi di prevenzione e consultori; 
• Cure primarie; 
• Ambulatorietà di base e territoriale;
• Cure intermedie e hospice;
• Residenzialità e semiresidenzialità 

sociosanitaria; 
• Servizi per dipendenze e salute 

mentale; 
• Farmaceutica territoriale;
• Integrazione con sociale;  
• Servizi per anziani;

Molte organizzazioni in molti 
luoghi 

Situazione attuale organizzazione servizi sanitari

• Specialistica ambulatoriale; 
• Diagnostica per immagini e  di 

laboratorio;
• Farmaceutica ospedaliera;
• Riabilitazione specialistica;
• PS;
• Ricovero;

Unica organizzazione in un luogo 
facilmente identificabile

Nefrologia/Dialisi/Trapianto Nefrologia/Dialisi
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CURE
 OSPEDALIERE

ALTRI SERVIZI 
TERRITORIALI
‘specialistici’ 

Presidi ospedalieri

• Specialistica 
ambulatoriale

• Diagnostica per 
immagini e  di 
laboratorio

• Farmaceutica 
ospedaliera

• Riabilitazione 
specialistica

• PS
• Ricovero

• Consultori
• Residenzialità e 

semiresidenziali socio-
sanitari hospice

• Servizi per dipendenze 
e salute mentale

• Integrazione con sociale 
• Farmacie dei servizi

CURE 
TERRITORIALI E 

SERVIZI DI 
INTEGRAZIONE 

PRESIDI TERRITORIALI 
(CASE E OSPEDALI 

COMUNITÀ)
Centrali operative 

• Servizi front office, 
distrettuali e di 
prevenzione 

• Cure primarie 
• Infermieri famiglia e 

comunità
• Ambulatorietà di base e 

territoriale 
• Cure intermedie 

Piattaforme di integrazione operativa (telemedicina, etc…) 

Modello al quale tendere



 

 

Condivisione sul 
territorio della MRC 

con I MMGG
ed altri specialisti

Ottimizzazione della rete 
nefrologica, inserendo i 
professionisti isolati, all’interno dei 
centri multiprofessionali

Potenziamento della 
Teledialisi 
/Telemedicina 
/Digitalizzazione

3

2

1

PNRR e 
Nefrologia 

Il PNRR: Un’opportunità

Strumenti: Definizione PDTA 
Ospedale – Territorio, gestiti 
anche in cloud, per la diagnosi 
e terapia della malattia renale 
cronica  

Strumenti: Team
 Multidisciplinari

Strumenti: Investimenti in 
Digital health e Telemedicina 
per favorire comunicazione, 
condivisione e prossimità



 

 

1

PNRR e 
nefrologia 

Il PNRR: Un’opportunità

Strumenti: Definizione PDTA 
Ospedale – Territorio, gestiti 
anche in cloud, per la diagnosi 
e terapia della malattia renale 
cronica (MRC)  

Elaborazione di un PDTA della
MRC da parte della SIN

Condivisione sul 
territorio o con 

metodiche di Digital 
health e/o Telemedicina 
della MRC con I MMGG

ed altri specialisti



3 aprile 2023, ore 15.30 –17.30 |Sala Capitolare, Senato 
della Repubblica Piazza della Minerva, 38 (Roma)

Fare una sintesi dei PDTA esistenti e mettere a punto un modello 
unico di PDTA da proporre al Ministero della Salute ed alle Regioni 
che ancora non l’avessero attivato, tenendo conto anche del ruolo delle 
Case della Salute e della Telemedicina e proponendo indicatori di 
processo in grado di verificarne l’attivazione



 

 
Ottimizzazione della rete nefrologica, 
inserendo i professionisti isolati, 
all’interno dei centri multiprofessionali

2

PNRR e 
nefrologia 

Il PNRR: Un’opportunità

Strumenti: Team
 Multidisciplinari C’è un numero sufficiente di 

nefrologi   che possono operare 
sul territorio? 





 

 Potenziamento della 
Teledialisi 
/Telemedicina 
/Digitalizzazione

3

PNRR e 
nefrologia 

Il PNRR: Un’opportunità

Opportunità rilevante per il paziente con 
MRC e per la quale la Nefrologia è pronta 

ad affrontare la sfida, ma…….. 

Strumenti: Investimenti in Digital 
health e Telemedicina per favorire 
comunicazione, condivisione e 
prossimità



Alcune criticità da considerare

 La Nefrologia utilizza la Telemedicina da molto prima 
del verificarsi della pandemia da SARS2-Covid 19



Una sfida assai impegnativa, resa possibile 
anche dai Fondi PNRR, e che, a nostro 
avviso, deve essere sostenuta anche da una 
profonda riflessione sui modelli organizzativi 
di gestione, cura e assistenza, su cui è 
necessario che le società medico-scientifiche 
esprimano il proprio orientamento e che 
venga valorizzato quanto fatto negli anni 
precedenti 

Dott. Stefano Bianchi, Presidente  SIN
Dott.ssa Mariacristina Gregorini , Segretario SIN
Dott. Federico Pieruzzi, Consiglieri CD SIN
Dott. Giusto Viglino, Direttore SC Nefrologia Alba (CN)
Dott. Paolo Lentini, Direttore Nefrologia e Dialisi Bassano del Grappa
Dott. Francesco Pesce, Ricercatore tipo B, Univesità degli Studi di Bari



Alcune criticità da considerare

 La Nefrologia è compresa fra le discipline che il SSN ed i SSR 
includono nei programmi di Digital health e/o Telemedicina? 



La Nefrologia non è prevista ad oggi tra 
le discipline coinvolte nella elaborazione di 
servizi di Telemedicina finanziati dal PNRR
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In Italia vi è carenza di medici? NO!

In Europa esercitano 1,8 milioni di medici. Italia al secondo posto in valori assoluti con 240mila medici
ma abbiamo il record per anzianità: il 54% ha più di 55 anni. Gli ultimi dati Eurostat



Fabbisogni-2018-2025-versione-05_01_2019

La previsione del numero di pensionamenti dal 2018 al 2025 dei Dirigenti 
Medici del SSN è stata stimata considerando che nel 2018 abbiano 
acquisito il diritto alla quiescenza i nati nel 1953. 



ANAAO ASSOMEDFabbisogni-2018-2025-versione-05_01_2019



Fabbisogni-2018-2025-versione-05_01_2019

Specialità principali del SSN: pensionamenti dei medici specialisti operanti nel SSN confrontati con i 
contratti di formazione MIUR ad invarianza di programmazione (proiezione a otto anni, 2018÷2025). 

337 Specialisti in Nefrologia



Stima dei nefrologi che possono cessare
l’attività in base all’età nel 2022
 (Database iscritti SIN 2021):   460⌁



Specialità Contratti
Banditi 

Contratti non 
assegnati

Contratti 
abbandonati

Contratt totali non 
assegnai o

abbandonati

Nefrologia 597 86   (14.4%) 42   (7%) 128   (21.4%)

I dati si riferiscono agli anni 2021-2022
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Specialità Contratti
Banditi 
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Detto questo oggi i medici in Italia sono 241mila e i nuovi iscritti a 
Medicina dal 2021 al 2030 saranno circa 145mila, dei quali il 94% 
completerà il percorso, ossia 136mila. Di questi 103mila 
diventeranno specialisti, e 21mila lo saranno in medicina 
generale. Nello stesso periodo di tempo in pensione andranno in 
113mila. Quindi già così nel 2030 si prospetta un sovrannumero 
tra iscritti a medicina e medici da sostituire di 32mila camici 
bianchi, che rischiano di ritrovarsi senza lavoro. A meno che non 
scelgano di specializzarsi in quei settori oggi snobbati dai neo 
laureati perché poco attrattivi da un punto di vista economico.

L’ “imbuto formativo”, ossia l’errata programmazione del 
numero di medici da formare che li ha fatti poi scarseggiare 

sul mercato, rischia domani di trasformarsi in “imbuto 
lavorativo”, ossia in disoccupati



Tanto per cominciare già oggi, con il 4 per mille della 
popolazione generale, il nostro numero di medici non è, come 
invece si dice, inferiore a quello della media europea, secondo 
gli ultimi dati Ocse. Anche se la carenza non c’è se si guarda al 
complesso dei camici bianchi, ma è evidente in alcune 
specialità, che sono poi quelle meno attrattive per i giovani 
perché vi si fa poca attività privata. Così in medicina di 
emergenza e urgenza, virologia e patologia clinica, tra il 60 e il 
70% dei contratti di specializzazione non vengono assegnati 
perché nessuno si presenta.



Non temete i momenti difficili, il meglio viene da lì

Rita Levi Montalcini
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